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Résumé de l’été 2020  
 
Les jardins collectifs sont des laboratoires vivants 
d’agriculture de proximité et un vrai terrain de jeux pour le 
groupe de citoyens impliqués. Nous améliorons nos cultures 
et varions d’années en années nos productions. Ce projet 
qui comporte deux jardins complémentaires : Le premier en 
contenants dans un espace public au parc St-Denis et un 
autre en pleine terre dans un lieu privé à la Résidence 
Serenity. Deux types de cultures potagères qui procurent 
des défis stimulants. 

 
 En cette année tout à fait 
spéciale due à la pandémie, 
l’expérience d’apprendre à 
cultiver depuis la semence 
jusqu’au fruit se fait en équipe de deux personnes à la fois 
avec la distanciation. Nos rencontres hebdomadaires du 
lundi au jardin se réalisent par Zoom. Nous y partageons la 
liste d’ouvrages à faire, les bons coups et les moins bonnes 
réussites. Les connaissances terrain se transmettent par les 
participants plus expérimentés, souvent nous aimons 
partager les informations depuis des recherches effectuées 
peu importe le degré d’expérience. 
 
 
Notre équipe compte 10 bénévoles qui se sont concertés 

depuis le printemps 2020 pour concocter des jardins originaux que je décris brièvement 
pour le plaisir de vos sens:  le jardin des tisanes: lavande, mélisse, verveine entre 
autre, jardin des salades avec plusieurs variétés de laitues accompagnées d’oignons 
verts, de bettes à carde, d’oseille puis de daikons et celui composé uniquement de 
légumes issus de la famille des brassicacées dont le chou rouge, les radis, les choux 
chinois, les navets  et les rappinis.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



On doit relever cependant le nouveau jardin 
médicinal par sa construction en briques 
d’argile de forme circulaire. Conçu par 
Claudette Gagnon notre ’idéatrice’, qui a choisi 
un échantillon de plantes reconnues pour leur 
propriétés curatives envers les malaises 
d’gastriques, pulmonaires, coronariens, de tête 
ou bien cutanés. Des affichettes seront 
installées l’an prochain pour indiquer les noms 
et informations pertinentes. 

Une autre belle initiative cette année visant à amuser les enfants du parc St-Denis, fut la 
construction d’un tunnel à haricots grimpants pour faire honneur au conte de Jack et le 
haricot magique. Souhaitons que l’an prochain, les enfants y sèment eux-mêmes leur 
haricot géant ! 
 



Des rapports humains amusants, du partage, de l’entraide sont autant de raisons 
relevées par les membres pour s’impliquer dans l’aventure. Nous recherchons 
davantage de participants qui peuvent aider à diffuser de l’information, communiquer 
par graphisme, réseaux sociaux. Souhaitons que l’on puisse un jour rencontrer la 
population Lambertoise par des petits ateliers ‘in situ’ sur des thèmes reliés à la culture 
de légumes, le compostage et les remèdes biologiques au jardin. On vise davantage de 
financement par commandites pour animer ce lieu de connaissances et expertises en 
agriculture urbaine.  
 
 
Nous sommes reconnaissants que notre commanditaire ALIMENTARI ainsi que la Ville 
de Saint-Lambert nous ai offert une aide financière qui permette d’exercer cette activité 
communautaire des plus réjouissante et valorisante.  
 
C’est avec grand honneur que nous affichons maintenant notre qualification de : 
 
 

 
 
 
 
JARDIN NOURRICIER ET DE BIODIVERSITÉ d’Espace pour la Vie à notre palmarès. 
Nous sommes fiers de contribuer à la diversité biologique de notre parc par nos fleurs 
vivaces qui attirent les insectes pollinisateurs, les abeilles et les papillons. Sans oublier 
nos fidèles oiseaux au bain d’eau rafraichi quotidiennement ! 
 



Faire du beau, du bon et du bien, cela résume l’expérience collective dans nos deux 
jardins potagers. Les gens s’y sentent encouragés par les échanges, apprennent à 
côtoyer des citoyens jamais croisés auparavant et développent ainsi un fort sentiment 
d’appartenance à leur communauté.  

 
 
 


