Groupe Agriculture urbaine et biodiversité
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Le groupe d’agriculture urbaine et biodiversité du Réseau écocitoyen a Saint-Lambert a
connu une autre saison dynamique en 2023. Nous poursuivons notre mandat qui est de
contribuer & la biodiversité de notre ville tout en apprenant & cultiver légumes, fines
herbes, fleurs indigénes, arbres et arbustes fruitiers.

Nous menons de front plusieurs projets éducatifs a travers la ville depuis quelques années
soient deux jardins collectifs (en plein sol et en bacs), la biodiversité en bacs au centre-
ville, la naturalisation a la coulée verte et des plantations d’une forét nourriciére et plate-
bande de comestibles au parc du Limousin.

L’équipe

Un esprit d'équipe de haut calibre anime les participants. Prés de douze participants,
certains novices, d’autres expérimentés, mais tous veulent étre partie prenante de
I’effort afin d’améliorer notre environnement.

Jardiner en pleine ville La récolte annuelle dail



Tout geste est porteur d’optimisme car nous voyons des résultats fantastiques méme a
petite échelle. Les rencontres hebdomadaires permettent le partage de connaissances
en s’activant sur les diverses corvées de la semaine. Au fil de la saison, I'art de faire ses
semis, fabriquer son compost, le compagnonnage des plantes potagéres et la culture
des plantes qui attirent les pollinisateurs sont autant d’aspects abordés en plus de Ia
valorisation de la biodiversité dans notre milieu.

Atelier d’ensemencement de pleurotes Fermer le potager I'automne venu
Le jardin collectif du parc Saint-Denis.

Le jardin Clos St-Denis est dédié a la culture en bacs
et se veut un jardin éducatif comprenant des
espéces potagéres adaptées a ce mode de culture
avec des thématiques pour chacun des bacs. Nous
visons a en faire un jardin qui se perpétue lui-méme
avec des plantes ou légumes vivaces ou qui se
ressement. L'artichaut fut la vedette de nos
nouveautés cette année : curiosité autant que le
périlla si prolifique.




En 2023, s’est poursuivi le jardin des enfants entretenu par dix familles comptant des
enfants de 2 a 7 ans. Faisant pousser ses propres légumes et fines herbes tout en
s’amusant au jardin collectif du parc St-Denis. Un grand Merci a Christine Contant qui a
fait de cette nouvelle terrasse, un ilot de créativité et de découvertes pour les petits.

A votre arrivée au jardin collectif du Parc St-Denis, vous remarquerez toute une palette
de couleurs qui s’étale au pied des bosquets de pins. On y des plantes a fleurs melliferes,
comestibles et le plus possible indigenes pour le bienfait des insectes tels abeilles et

papillons. Ceux-ci contribuent a leur tour a la pollinisation des légumes du jardin.

En 2023, une grande rénovation du jardin médicinal a
démarré qui se bonifiera I'an prochain par un meilleur
affichage.

De plus, nous avons ajouté une modeste parcelle de
plantes alternatives au gazon, afin que ce modele
puisse inspirer les Lambertois et des kiwis ornent la
cloture de la Soleillerie, la prématernelle voisine de
notre site, donc on espere bien en déguster I'an
prochain.




Nous entretenons toujours notre fabrique a compost. Cet or noir nous rend autosuffisant
en matieres premiéres pour enrichir notre jardin. Notre jardin est issu des préceptes de
la permaculture, I'entretien comme la production sont biologiques et basé sur I'utilisation
minimale de 'eau.

”
e

Sentier de la biodiversité

C’était la deuxieme saison de notre projet du Sentier de biodiversité qui longe la rue
Green entre Mercille et Lorne, avec comme point de départ le jardin des petits fruitiers
construit par la vile en 2020. Les sept nouveaux bacs que nous entretenons avec la
permission de la ville, portent les thématiques des plantes utiles pour la santé, pour
cultiver la biodiversité ainsi que pour favoriser les pollinisateurs comme le papillon et
I'abeille. Les Lambertois généreux de leurs commentaires, ont pu voir comment
I'agriculture urbaine peut exister en plein centre-ville de Saint-Lambert et servir
d’exemple pour des plantations a leur domicile. Nous souhaitons en 2024 terminer
I’affichage explicatif et instructif.

Des bacs nouriciers et garnis de fleurs pour les polinisateurs en plein centre-ville.



Le Boisé du Limousin

Avec la précieuse collaboration de la ville, Le Réseau écocitoyen a aménagé un nouveau
verger forestier en extension du boisé du Limousin en automne. Nous remercions les
participants qui ont planté une soixantaine d’arbustes et d’arbres a fruits et a noix pour
nourrir la faune et les visiteurs. Nous avons aménagé tout au long de I'été, un nouvel ilot
de plantes comestibles (fruits et fleurs) prés de la forét qui servira a faire connaitre les
bienfaits pour notre santé de nos amies les plantes.

Un verger au Limousin Une plate-bande de petits fruits et fleurs comestibles.

Cet ajout, nous a permis d’organiser une journée bien spéciale pour les ainés (1¢"
octobre) en invitant les résidents des Jardins Intérieurs (RPA voisine) et les membres de
leur famille a une visite guidée du boisé et des plates-bandes gourmandes. Une
dégustation de thés, limonade, gdteaux et confitures préparés a partir de plantes
indigénes a été trés apprécié.

Plus de 20 participants a la promenade
champétre au boisé du Limousin, le 1°" octobre
2023

Ce fut un beau moment de partage et nous
serons heureux de refaire I'expérience une
prochaine année.




Encore plus de biodiversité !

Nous avons aussi bonifié le sentier de la coulée verte par la plantation de quelques plantes
indigénes et 'ensemencement de graines de fleurs pour les pollinisateurs. Nous y voyons
un superbe laboratoire de biodiversité et grace a la collaboration du service de
I’environnement nos actions se voient accompagnées d’'un aménagement de bordure en
billots de bois digne d’un décor champétre qui se fait rare dans notre ville de banlieue.

Autres gestes : Nos partenaires

Aux Semeurs. Le groupe en agriculture urbaine, invité comme groupe expert, a aménagé
le potager de cet emblématique commerce pour une deuxiéme année consécutive. La
terrasse latérale ainsi que le jardin devaient comprendre les aromates et légumes
couramment utilisés dans la cuisine de I'épicerie et de la cantine. Des bénévoles recrutés
par les propriétaires ont arrosé et récolté tout le long de I'été. Nous aménageons aussi
les bacs du commerce Alimentari, en y plantant des arbustes a fruits qui nous ont été
redonnés a I'automne pour agrémenter la flore dans le boisé du Limousin!

Terrasse Alimentari -sud Terrasse Les Semeurs



Remerciements

Nos partenaires financiers, La ville de Saint-Lambert par son service de I’environnement
est le principal bailleur de fonds de ce beau projet communautaire a saveur
environnementale. On ne peut que louanger I'ouverture d’esprit et la collaboration dont
I'équipe de Marie-Eve Ferland fait preuve. Nous tenons a maintenir ce groupe
d’agriculture urbaine vivant encore longtemps, merci de nous soutenir afin que des
améliorations soutenues et de plus en plus pertinentes se réalisent au sein de notre belle
cité. Nous apprécions cette fidele collaboration.

Merci spécial aux deux partenaires que sont I'épicerie Alimentari (Saint-Lambert) et la
Shop agricole (spécialisée en agriculture urbaine) pour leur soutien indéfectible depuis le
début de notre aventure en 2018. A chaque année ces deux entreprises nous soutiennent
financierement ou avec du matériel.



